
 MAIRIE DE LA PENNE SUR HUVEAUNE – RESTAURANTS SCOLAIRES 

 
MENUS DU 02/11/2020 au 18/12//2020 

Ces menus peuvent être modulés en fonction des arrivages et du cours des marchandises. 

Ces menus respectent l’équilibre alimentaire,  la saisonnalité et l’application de la mesure gouvernementale d’un menu végétarien hebdomadaire. Ces 

menus sans viande ni poisson sont à base de protéines végétales (légumineuses et céréales) et/ou de protéines animales (œufs, produits laitiers) .Dans 

une démarche éco-responsable, la gestionnaire fait appel aux producteurs ou fabricants locaux et agriculteurs bio .  

VACANCES SCOLAIRES : DU SAMEDI 17/10/2020 AU DIMANCHE 01/11/2020 

 

 

 

LUNDI 02/11/2020 MARDI 03/11/2020 JEUDI 05/11/2020 VENDREDI 06/11/2020 

Carotte râpée / œuf dur 

Raviolis  

A la tomate 

Laitage 

REPAS 

VEGETARIEN 

Salade panachée 

Chipolatas aux herbes 

Purée à l’ancienne 

Cocktail de fruit 

Crudité 

Rôti de dinde 

Petits pois à la française 

Crème vanille 

LUNDI 09/11/2020 MARDI 10/11/2020 JEUDI  12/11/2020 VENDREDI 13/11/2020 

Croisillon au fromage 

Epinard 

A la florentine 

Fruit de saison 

Endive / betterave 

Filet de poison 

Haricots verts 

Mousse au chocolat 

Fricassé volaille aux olives 

Riz pilaf 

Fromage 

Fruit 

REPAS 

VEGETARIEN 

LUNDI 16/11/20 MARDI 17/11/20 JEUDI 19/11/20 VENDREDI 20/11/20 

Laitue 

Jambon 

Gratin dauphinois 

Compote 

Crêpe au fromage 

Daube 

Carottes persillées 

Fruit de saison 

REPAS 

VEGETARIEN 

Soupe de pois cassé 

Cordon bleu 

Salade verte 

Yaourt la fermière  

LUNDI 23/11/20 MARDI 24/11/20 JEUDI 26/11/20 VENDREDI 27/11/20 

REPAS 

VEGETARIEN 

Bourride de poisson 

PDT à l’anglaise 

Fromage 

Banane 

Carottes râpées 

Poulet basquaise 

Ebly 

Laitage 

Feuilleté au fromage 

Rôti à la diable 

Haricot beurre 

Fruit  

LUNDI 30/11/20 MARDI 01/12/20 JEUDI 03/12/20 VENDREDI 04/12/20 

Velouté de potiron 

Omelette aux herbes 

Salade croutons 

Pâtisserie 

Salade de lentilles 

Saucisse de Strasbourg 

Purée de patate douce 

Fromage blanc sucré 

Chili 

Con carne 

Fromage 

Fruit de saison 

REPAS 

VEGETARIEN 

LUNDI 07/12/20 MARDI 08/12/20 JEUDI 10/12/20 VENDREDI 11/12/20 

Saumonette en sauce 

Semoule 

Fromage 

Fruit de saison 

REPAS 
VEGETARIEN 

Crudité 

Boulette d’agneau 

Haricots blancs en sauce 

Dessert lacté 

Choux fleur en salade 

Spaghettis 

A la bolognaise 

Viennois 

LUNDI 14/12/20 MARDI 15/12/20 JEUDI 17/12/20 VENDREDI 18/12/20 

REPAS 
VEGETARIEN 

Salade vinaigrette 

Blanquette à l’ancienne 

Riz 

Eclair au chocolat 

REPAS DE NOEL 

 

Potage d’hiver 

Poisson meunière 

Carotte vichy 

Yaourt aux fruits 

 


