Faites votre don i
AFMTELETHON 87

ASSOCIATION POUR

le don du syeny

BENEVOLE DE LA PENNE-SUR-H

34 bd du Bocage .v‘ .
04 91 35 89 85 .
9 13821 La Penne sur Huveaune & jfgaronne@yahoo.fr

@ dondesang.efs.sante.fr
BUREAU/MEMBRES :

M. Jean-Francois Garonne (Président) ; Renée Klar (Vice-présidente) ;
Bernard Allorent (Trésorier) ; Yves Torino (Secrétaire)

OBJECTIFS :

Promouvoir le don de sang bénévole & La Penne sur Huveaune.

HORAIRES ET LIEUX :

Au Foyer Loisirs de 15h & 19h30, les dates de 2024 : Lundi 18 mars , lundi 13
mai, lundi 8 juillet, lundi 16 septembre, lundi 25 novembre.

INFORMATIONS DIVERSES :

Toute personne &gée de 18 a 70 ans pesant plus de 50 kg peut donner son
sang. A condition d'étre reconnue apte suite & I'entretien préalable au don.
Aprés 60 ans néanmoins, le premier don est soumis & l'appréciation d'un
médecin de I'EFS. Il est possible de donner son sang plusieurs fois par an en
respectant un délai minimum de 8 semaines entre 2 dons. Et parce que les
hommes et les femmes ne sont pas égaux en tout, les hommes peuvent
donner jusqu'a 6 fois par an et les femmes jusqu’'a 4 fois.



